
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



     Insalate 
 

Insalata verde  Fr. 7.00 
Grüner Salat 
 

Insalata mista  Fr. 9.50 
Gemischter Salat 
 

Caprese di bufala Fr. 17.50 
Pomodoro, Mozzarella di bufala, basilico 
Tomaten, Büffelmozzarella, Basilikum 
 

Fitness Fr. 18.50 
Insalata, pomodorini, cipolle, olive, noci, petto di pollo 
Salat, Cherrytomaten, Zwiebeln, Oliven, Nüsse, Pouletbrust 
 

Tennis Fr. 17.50 
Insalata, uovo, tonno, pomodoro, cipolla, olive, grana, noci 
Salat, Ei, Thunfisch, Tomaten, Zwiebeln, Oliven, Grana-Käse, Nüsse 
 
 

Antipasti 
 

Bruschette pomodoro e basilico Fr.  11.50 
Bruschetta mit Tomaten und Basilikum 
 

Prosciutto crudo, bufala e rucola Fr.  23.00 
Rohschinken mit Büffelmozzarella und Rucola 
 

Affettato misto con formaggio Fr. 15.00  Fr.  22.00 
Gemischte Aufschnittplatte mit Käse 
  

Insalata di polpo tiepida  Fr. 19.00 Fr.  25.00 
con patate, pomodorini e olive 
Lauwarmer Oktopus-Salat mit Kartoffeln, Cherrytomaten und Oliven 
 

Cocktail di gamberetti Fr.  15.50 
Crevetten-Cocktail 
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Primi piatti 
 

Tagliatelle ai funghi porcini Fr.  25.50 
Tagliatelle mit Steinpilzen 
 

Trippa in umido con patate Fr.  22.50 
Kuttelln mit kartoffeln auf tessinerart 
 

Spaghetti alle vongole Fr.  26.50 
Spaghetti mit Venusmuscheln 
 

Penne al pomodoro Fr.  15.50 
Penne mit Tomatensauce 
 

Penne al pesto Fr.  16.50 
Penne mit Pesto 
 

Spaghetti alla bolognese Fr.  19.50 
Spaghetti Bolognese 
 

Spaghetti alla carbonara Fr.  22.00 
Guanciale, uovo, pecorino romano, pepe 
Spaghetti Carbonara mit Guanciale-Speck, Ei, Pecorino Romano, Pfeffer 
 

Spaghetti aglio, olio e peperoncino Fr.  17.00 
Spaghetti mit Knoblauch, Olivenöl und Peperoncino 

  

Menu bimbi 
 

Penne al pomodoro o bolognese Fr.  10.00 
Penne mit Tomatensauce oder Bolognese 
 

Chicken nuggets con patatine fritte Fr.  14.00 
Chicken Nuggets mit Pommes frites 
 

Pizza margherita o prosciutto Fr.  10.00 
Pizza Margherita oder mit Schinken 
 
 

 
  



Secondi piatti 
 

Entrecôte di manzo alla griglia (250 g) Fr.  39.50 
Con patatine fritte e verdure + salse Fr. 5.- (pepe verde o funghi porcini) 
Entrecôte vom Grill (250 g) mit Pommes frites und Gemüse + Sauce Fr. 5.– (grüner Pfeffer 
oder Steinpilze) 
 

Impanata di maiale Fr.  25.50 
Con patatine fritte e verdure 
Paniertes Schweinsschnitzel mit Pommes frites und Gemüse 
 

Paillard di vitello Fr.  34.00 
Con patatine fritte e verdure 
Kalbs-Paillard mit Pommes frites und Gemüse 
 

Petto di pollo alla griglia Fr.  25.50 
Con riso bianco e verdure 
Gegrillte Pouletbrust mit weissem Reis und Gemüs 
 

Cordon bleu della casa (maiale)  Fr.  33.00 
Con patatine fritte e verdure 
Hausgemachtes Cordon bleu (Schwein) mit Pommes frites und Gemüse 

 
Tartare della casa (manzo) Fr. 33.00 Fr.  44.00 
Con pane tostato e burro 
Hausgemachtes Tatar (Rind) mit Toast und Butter 
 

Gamberoni alla griglia Fr.  34.00 
Con riso bianco e verdure 
Gegrillte Riesencrevetten mit weissem Reis und Gemüse 
 

Filetto di pesce persico burro e salvia Fr.  34.50 
Con riso bianco e verdure 
Eglifilet an Butter und Salbei  
mit weissem Reis und Gemüse 
 

Patatine fritte Fr. 7.50 Fr.    9.50 
Pommes frites 
 
 

 

200 gr. 300 gr.

Media Grande 



Le pizze cotte 
nel forno a legna 

 
 

Margherita Fr.  15.00 
Pomodoro, mozzarella 
Tomaten, Mozzarella 
 

Marinara Fr.  14.00 
Pomodoro, aglio, olio, origano 
Tomaten, Knoblauch, Olivenöl, Oregano 
 

Napoli Fr.  18.00 
Pomodoro, acciughe, aglio, origano 
Tomaten, Sardellen, Knoblauch, Oregano 
 

Funghi Fr.  18.00 
Pomodoro, mozzarella, champignon 
Tomaten, Mozzarella, Champignons 
 

Prosciutto Fr.  20.00 
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken 
 

Prosciutto e gorgonzola Fr.  22.00 
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola, prosciutto cotto 
Tomaten, Mozzarella, Gorgonzola, gekochter Schinken 
 

Prosciutto e funghi  Fr.  22.00 
Pomodoro, mozzarella, cotto, champignon 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken, Champignons 
 

Prosciutto e mascarpone Fr.  22.00 
Pomodoro, mozzarella, cotto, mascarpone 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken, Mascarpone 
 

Prosciutto crudo Fr.  24.00 
Pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo 
Tomaten, Mozzarella, Rohschinken 
 

Capricciosa Fr.  22.50 
Pomodoro, mozzarella, olive, carciofi, cotto, funghi 
Tomaten, Mozzarella, Oliven, Artischocken, gekochter Schinken, Champignons 
 
 
 
 
 
 
 



Diavola Fr.  20.00 
Pomodoro, mozzarella, salame piccante 
Tomaten, Mozzarella, scharfe Salami 
 

Vegetariana Fr.  21.50 
Pomodoro, mozzarella, verdure 
Tomaten, Mozzarella, Gemüse 
 

Tonno e cipolle Fr.  21.50 
Pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla 
Tomaten, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln 
 

Bufalina Fr.  22.50 
Pomodoro, mozzarella di bufala, pomodorini 
Tomaten, Büffelmozzarella, Cherrytomaten 
 

Tennis Fr.  26.50 
Pomodoro, mozzarella, crudo, rucola, pomodorini, parmigiano 
Tomaten, Mozzarella, Rohschinken, Rucola, Cherrytomaten, Parmesan 
 

4 formaggi Fr.  21.50 
Pomodoro, quattro formaggi 
Tomaten, vier verschiedene Käsesorten 
 

Calzone Fr.  22.50 
Pomodoro, mozzarella, cotto, funghi 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken, Champignons 
 

Calzone con uovo Fr.  23.50 
Pomodoro, mozzarella, cotto, uovo, funghi 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken, Ei, Champignons 
 

Isolino Fr.  25.50 
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi,  
salame piccante, gorgonzola 
Tomaten, Mozzarella, gekochter Schinken, Champignons,  
scharfe Salami, Gorgonzola 

 
 
Supplementi: verdure 1.50 / salumi 2.50 / bufala 4.00 
Le riduzioni delle pizze non comportano a una riduzione di prezzo 
 

Extras: Gemüse 1.50 / Wurstwaren 2.50 / Büffelmozzarella 4.00 
Preisreduktionen bei Pizza-Zutaten führen nicht zu Preisnachlässen. 
 

  



Dessert 
 
 
Panna cotta Fr.  8.00 
 
Tiramisù Fr.  9.00 
 
Piadina alla nutella Fr.  9.00 
 
 
Gelati (vedi carta separata) 
Eiscreme (siehe separate Karte) 

 
  



 

 
Per informazioni circa gli ingredienti allergenici presenti nei nostri piatti 

si prega di rivolgersi al personale 
 

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich 
an unser Personal 

 
Cher client, si vous avez des allergies et/ou intolérances, 

n’hésitez pas à nous poser toute question sur notre nourriture 
 

For information about allergenic ingredients in our dishes please contact the 
staff 

 
 

Provenienza carni: 
Manzo: Svizzera 

, Argentina 
Vitello: Svizzera 

Importazione dalla UE 
Maiale: Svizzera 

Importazione dalla UE 
Pollame: Svizzera 
Salumi: Svizzera 
Importazione UE 

 
 

Provenienza pesci: 
Branzino/orate: GR/HR 

Frutti di mare: IT/ES 
Salmone e gamberi: VN 

 


